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Illicit drugs 
Cyffuriau anghyfreithlon

8.5% any use past 12 months

2.7% Class A use past 12 months

8.5% unrhyw ddefnydd yn ystod y 
12 mis diwethaf

2.7% defnydd Dosbarth A yn ystod 
y 12 mis diwethaf

Widely used, high health and 
social costs
Defnyddir yn helaeth, costau 
iechyd a chymdeithasol uchel

82% of adults drink alcohol, 16% 
above guidelines (>14 units/week) 

Mae 82% o oedolion yn yfed 
alcohol, 16% yn uwch na’r 

canllawiau (>14 uned yr wythnos)

Leading cause of 
preventable death

13% of adult population smoke

Mae 13% o oedolion yn ysmygu

What is the problem?
Beth yw'r broblem?



Income and costs 
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Tobacco/Tybaco (UK) Alcohol (UK) Wages/Cyflogau (Wales)
Source: ONS, RPI/ASHE



Illicit substances and inequalities 
Sylweddau anghyfreithlon ac 
anghydraddoldebau
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Alcohol specific Illicit drug poisoning

Source: Substance Misuse Programme / Digital Health and Care Wales, 2022

Penodol i alcohol Gwenwyno gan Gyffuriau Anghyfreithlon



Why are illegal substances more harmful?
Pam mae sylweddau anghyfreithlon yn fwy 
niweidiol?
• Poor specification/quality control

• Higher tar/nicotine in tobacco
• No auto-extinguishing agents in 

cigarettes

• Novel/untested formulations
• New illicit psychoactives
• Unregulated vaping devices

• More widely available to 
vulnerable groups
• Lower price
• Clustering of illicit products

• Associations with crime/violence, 
including modern slavery

• Manyleb/rheoli ansawdd gwael
• Tar/nicotin uwch mewn tybaco

• Dim cyfryngau diffodd awtomatig mewn 
sigaréts

• Fformiwleiddiadau newydd/heb eu profi
• Sylweddau seicoweithredol newydd 

anghyfreithlon

• Dyfeisiau fêpio heb eu rheoleiddio

• Ar gael yn ehangach i grwpiau agored i 
niwed
• Pris is

• Clystyru cynhyrchion anghyfreithlon

• Cysylltiadau â throsedd/trais, gan 
gynnwys caethwasiaeth fodern



Enforcement
Gorfodaeth
• (Level 3: international: HMRC) 

• Level 1: local / Level 2: cross 
border

• Police and trading standards

• Intelligence-led

• Increasing co-ordination 
(Operation CeCe)

• Different patterns/overlaps in 
different areas:
• Transport links

• Urban/rural

• Deprivation

• (Lefel 3: rhyngwladol: CThEF)

• Lefel 1: lleol / Lefel 2: trawsffiniol

• Heddlu a safonau masnach

• Yn seiliedig ar gudd-wybodaeth

• Cynyddu cydgysylltu (Ymgyrch 
CeCe)

• Patrymau/gorgyffwrdd gwahanol 
mewn gwahanol feysydd:

• Cysylltiadau trafnidiaeth

• Trefol/gwledig

• Amddifadedd



Public health issues
Materion iechyd y cyhoedd

• Rapidly changing landscape
• Intelligence through 

WEDINOS, partner liaison

• Surveillance issues
• Lack of robustly sampled data

• Health inequalities 
• Undermines current efforts

• Creates novel inequalities, 
experience in different ways in 
different places

• Tirwedd sy'n newid yn gyflym
• Cudd-wybodaeth trwy Brosiect 

Cyffuriau Newydd ac Adnabod 
Sylweddau Newydd Cymru 
(WEDINOS), cyswllt partner

• Materion gwyliadwriaeth
• Diffyg data wedi'u samplu'n gadarn

• Anghydraddoldebau iechyd
• Yn tanseilio ymdrechion presennol

• Yn creu anghydraddoldebau newydd, 
profiad mewn gwahanol ffyrdd mewn 
gwahanol leoedd


