
    
 
 

Rhwydwaith Iechyd Cyhoeddus Cymru 

Diogelu iechyd a lles yn yr argyfwng hinsawdd: asesiadau risg hinsawdd lleol 

Dydd Mawrth 21 Tachwedd 2023 

Amser Gweithgaredd Siaradwr 

09.30 Croeso gan y Cadeirydd 
 

Rebecca Masters, Ymgynghorydd 
Iechyd Cyhoeddus, Arweinydd 
Strategol ar Newid Hinsawdd, 
Iechyd Cyhoeddus Cymru 

09:40 Newid yn yr Hinsawdd yng Nghymru: Asesiad o'r Effaith ar 
Iechyd 
Beth mae newid hinsawdd yn ei olygu i wahanol grwpiau 
poblogaeth a chymunedau yng Nghymru? 

Nerys Edmonds: Prif Swyddog 
Datblygu Asesiad Effaith Iechyd, 
Iechyd Cyhoeddus Cymru 

10:00 Rhannu dysgu o waith addasu hinsawdd lleol yng Nghymru Dr. Alan Netherwood  
Netherwood Sustainable Futures. 

Cymrawd Ymchwil Anrhydeddus, 

Ysgol Daearyddiaeth a Chynllunio, 

Prifysgol Caerdydd. 

10:20 Cynnwys: Dysgu o'r prosiect Cymunedau a Newid 
Hinsawdd mewn Cymru yn y Dyfodol 

Sara Elias, Uwch Swyddog Polisi 
Iechyd Cyhoeddus Cymru 

10:30 Fframwaith Asesu Risg Lleol Lleol Drafft Holly Butterworth, Cynghorydd 

Arbenigol Arweiniol - Rheoli 

Adnoddau Naturiol yn 

Gynaliadwy, Cyfoeth Naturiol 

Cymru  

10.50 TORRI  

11.00 Q&A  

11.15 Cynnwys: safbwynt lleol ar addasu i'r hinsawdd - dysgu o'r 
Asesiad Effaith ar Iechyd gyda chymuned Fairbourne, 
Gwynedd.  
 
 

Meilys Smith 
Uwch Reolwr Cefnogi Iechyd a 

Lles, Cyngor Sir Gwynedd 

11:30 Gweithgaredd grwpiau ymneilltuo 1: Gweithgarwch 
dadansoddi risg hinsawdd  
 

Grwpiau wedi'u Hwyluso 

11.50 Gweithgaredd grwpiau ymneilltuo 2: Pa gefnogaeth ac 
ymgysylltiad sydd ei angen ar gyfer asesiadau risg 
hinsawdd lleol? 

Grwpiau wedi'u Hwyluso 

12.10 Adborth gan grwpiau  

12:25 Cau Geiriau  

12:30 Gwerthuso a Chau  
 


